Mandag 25/3

Lunch Lunch GF

Lunch LF
BK Barnkost

ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande
Middag  Middaa GF
Middaa LF
ST Stomikost
LT Grov Paté

TB Timbalkost
FL Flvtande
Tisdag 26/3
Lunch Lunch GF
Lunch LF

ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Fivtande
Middag  Middaa GF
Middag LF
BK Barnkost
ST Stomikost

LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande

Onsdag 27/3

Specialkostmeny

Vecka 13

2024-03-25 - 2024-03-31 Region Kalmar [an

Basilika- och ostgratinerad hoki med kokt potatis och
romanescoblandning

Basilika- och ostbakad hoki med potatismos, romanescoblandning

Kottfarslada med tomat och timjan serveras med kokt potatis,
brunsas

Basilika- och ostgratinerad hoki med kokt potatis och broccoli
Basilika- och ostgratinerad hoki med kokt potatis och broccoli

Torsktimbal, potatismos, fisksas med dill, broccoli/morotspaté
drottningkram

Gronsakssoppa med en klick créme fraiche. Drottningsoppa
Wienerkorv med potatismos, gurkmajonnas

Wienerkorv med potatismos, gurkmajonnas

Skinnfri prinskorv serveras med potatismos och remouladsas
Skinnfri prinskorv serveras med potatismos och remouladsas
Korvtimbal med Ostsas, Potatismos och broccoli

Blomkal och broccolisoppa med en klick tomatcréme fraiche.
Hallonyoghurt

Marinerad kycklingfilé med potatisgratang & broccoli
Marinerad kyckling med Potatisgratang och Broccoli
Marinerad kyckling med potatisgratang och kokt broccoli
Marinerad kyckling med potatisgratang och kokt broccoli

Stekt kyckling, potatisgratang, tomat och chilisas, blomkal,
alandspannkaka

Kycklingsoppa med broccolikram. Aprikossoppa
Laxpaté med kall sds med kryddgront och kokt potatis
Laxpaté med kall sas med kryddgront och kokt potatis
Hamburgare N6t, Hamburgerbrdéd, Hamburgerdressing

Laxpaté med kall sds med kryddgront, kokt potatis och kokt
blomkal

Laxpaté med Kall sas med kryddgront och Potatis

Laxtimbal med kall sas, potatismos, broccoli och morotspaté.
mangomousse

Jordartskocksoppa med artklick. Kérsbarssoppa



Lunch

Middag

Lunch GF Boeuf Bourguignon med potatis och romanescoblandning
Lunch LF Boeuf Bourguignon med potatis och romanescoblandning

BK Barnkost  Panerad alaskafilé med curryremoulad och kokt potatis samt
romanescoblandning

ST Stomikost  Boeuf Bourguignon med potatis och kokt morot
LT Grov Paté  Boeuf Bourguignon med potatis och kokt morot

TB Timbalkost Boeuf Bourguignon med Potatismos, Grén sparris och
Aprikoskram Timbal

FL Fivtande  Fisk och raksoppa med créme fraicheklick. Jordgubbssoppa
Middaa GF  Falukorv med &pple serveras med potatismos

Middaa LF Falukorv med apple serveras med Potatismos

ST Stomikost  Falukorv med &pple, Potatismos, Blomkal

LT Grov Paté Falukorv med apple, Potatismos, Blomkal

TB Timbalkost Korvtimbal, potatismos, graddsas m apple, arttimbal.
Mangoyoghurt

FL Fivtande  Broccolisoppa med créme fraicheklick. Mangoyoghurt

Torsdag 28/3

Lunch Lunch GF Kassler med farskosttacke serveras med rostad potatis och grona
artor.
Lunch LF Kassler med farskosttéacke serveras med rostad potatis och gréna
artor.
ST Stomikost  Kassler med farskosttacke serveras med rostad potatis och kokt
broccoli.
LT Grov Paté  Kassler med farskosttacke serveras med rostad potatis och kokt
broccoli.
TB Timbalkost Skinktimbal med roksmak, med potatismos, ostsas och arttimbal.
DrottningpajTB
FL Flvtande  Morotssoppa med en artklick. Blabarssoppa
Middag ~ Middag GF  Fiskgratdng med dragon & purjolok Serveras med Potatis
Middaa LF Fiskgratdng med dragon & purjolok Serveras med Potatis
BK Barnkost Kokt fisk med kokt potatis och dragon & purjolokssas
ST Stomikost  Fin Fiskgratang med dragon och kokt potatis
LT Grov Paté  Fiskgratdng med dragon & purjolok Serveras med Potatis
TB Timbalkost Laxtimbal med potatismos, sas med purjolok och béntimbal samt
Nyponkram, gradde.
FL Fivtande  Sparrissoppa med en klick av citron créme fraiche. Nyponsoppa
Fredag 29/3 Langfredag
Lunch Lunch GF Stekt lax med vitvinssas, kokt potatis och gron sparris.

Lunch LF Stekt lax med vitvinssas, kokt potatis och gron sparris.
ST Stomikost  Stekt lax med vitvinssas, kokt potatis och kokt broccoli.
LT Grov Paté  Stekt lax med vitvinssas, kokt potatis och kokt broccoli.
TB Timbalkost | axtimbal med vitvinssas, potatismos och gron sparristimbal

FL Fivtande  Fisksoppa med tomat, och créme fraiche klick med dill & citron,
Paronsoppa



Middag ~ Middaa GF  Kycklingfarslada med rostad potatis och appeltzatsiki
Middaa LF  Kycklingfarslada med rostad potatis och appeltzatsiki
ST Stomikost - Kycklingfarslada med kokt potatis och vitloksdressing
LT Grov Paté  Kycklingfarslada med kokt potatis och appeltzatsiki
TB Timbalkost Kycklingtimbal m. rosépepparsas, potatismos
FL Fivtande  Rotfruktssoppa med en klick créme fraiche. Jordgubbsyoghurt

Lordag 30/3 Paskafton

Lunch Lunch GF Paskbuffé

Lunch LF Paskbuffé

ST Stomikost P&skbuffé

LT Grov Paté PAaskbuffé

TB Timbalkost Paskbuffé

FL Fivtande  Blomkalssoppa med en artklick. Hallonsoppa
Middag ~ Middaa GF  Omelett med varm skaldjursas

Middao LF Omelett, Varm skaldjursas GFLF

ST Stomikost Omelett med varm skaldjurssas och véalkokt morot

LT Grov Paté  Omelett med varm skaldjurssas och valkokt morot

TB Timbalkost Omelett med varm skaldjurssas, broccoli/blomkalspaté,
jordgubssayoghurt

FLFivtande  Laxsoppa med broccolikram. Aprikossoppa

Sondag 31/3 Paskdagen

Lunch Lunch GF Lammstek med myntasas, potatisgratang och blomkal/broccoli
Lunch LF Lammstek med myntasas, potatisgratang och blomkal/broccoli

ST Stomikost Lammstek med myntasas, potatisgratang och
blomkal/broccoli.Glass med mangosas

LT Grov Paté  Grov Oxpaté med myntasas, potatisgratang och blomkal/broccoli.
Glass med mangosas

TB Timbalkost Lammtimbal med myntasas, potatisgratang & broccoli/morotspaté.
Glass med mangosas

FL Fivtande  Gron artsoppa, Aggkram, Nyponsoppa
Middag ~ Middaa GF  Kalkonpaj med spenat och ost, Yoghurtsas med kryddgront och

citron

Middaa LF  Kalkonpaj med spenat och ost, Yoghurtsas med kryddgront och
citron

ST Stomikost  Kalkonpaj med broccoli och ost, Yoghurtsds med kryddgront och
citron

LT Grov Paté  Ost och skinkpaj, Yoghurtsas med kryddgront och citron
TB Timbalkost Skinkpaj, Yoghurtsas med kryddgront och citron

FL Fivtande  Dillkéttsoppa med en klick créme fraiche med dill & citron.
Blabarsyoghurt



